
Regler for hummerfiske 

• På kyststrekningen fra svenskegrensen til og med Sogn og Fjordane fylke er 

det tillatt å fange hummer i perioden fra 1. oktober klokken 08:00 til og med 

30. november klokken 08:00, mens fisketiden for resten av landet er 1. oktober 

08:00 til og med 31. desember.  

• Hummer er bare tillatt å fiske med hummerteiner  

• Hummer med utvendig rogn er fredet hele året  

• Minstemål for hummer i hele landet: 25 cm totallengde eller 9 cm 

ryggskjoldlengde. Hummeren skal måles fra spissen av pannehornet til den 

bakre kant av midterste svømmelapp,  

• Yrkesfiskere kan fiske med inntil 100 hummerteiner per person og per fartøy, 

mens fritidsfiskere får en begrensning på 10 hummerteiner per person og per 

fartøy.  

• Det er forbudt å sette eller trekke teiner på kysten fra svenskegrensen til og 

med Vest-Agder fra og med lørdag klokken 24:00 til og med søndag klokken 

24:00.  

• Det er forbudet å sette og trekke teiner i mørket.  

• Sanke- og samleteiner skal merkes på tilsvarende måte som annen fast 

redskap i sjøen, dvs. med fiskerimerke eller navn og adresse.  

 

• Det skal være minst en 

60mm fluktåpning på hver 

side av redskapet i 

hummerteiner  
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