Mat og Helse
Hovedretter

Sted:
Arstid:

Utstyr:

Gjennomfering:

Makaronigryte

Balplassen
Hele aret

10-12 voksne personer:
Kjele, 1,5 kg rakt palse, 1 kg makaroni, 750 g gulost, 2 lgk eller purre, 500
g tomatpuré, krydder (f.eks. oregano)

Kok vann i en stor kjele og ha oppi makaronien. Hakk lgk og pglser i biter,
og ha det oppi gryta sammen med tomatpurré og krydder. La det koke til
makaronien er myk. Ha oppi revet ost mot slutten av koketiden.
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