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Testing av refleks med bil

| denne aktiviteten skal vi undersgke hvor synlige vi er med og uten refleks og finne ut hvilke
reflekser som virker best

Materialer og utstyr

e Enbil
Ulike typer refleks
Sykler, helst en med lys og en helt uten (evt.refleks kan tapes over)
Mobiltelefon (samband mellom testelever og resten av elevgruppa)
Kritt

Demonstrasjonen ma forega i skumring eller marke.
Det kan veere gatelys, men eventuell flombelysning
ma skrus av. Demonstrasjonsomradet kan vaere
skolegarden, en idrettsplass, parkeringsplass eller
veistrekning med liten trafikk. Omradet eller
strekningen bgr veere pa ca. 150 meter. Merk

opp strekningen med kritt for hver tiende meter.

To testelever, den ene med refleks og den andre

markkledd uten refleks, star pa i den ene enden av
strekningen (ved 150 meter). Resten av elevene og

en bil star i den andre enden (ved 0 meter). Tenn

neerlysene pa bilen og se om testelevene er synlige.
Testelevene skal begynne & g mot bilen. Nar blir de synlige?

@velsen gjentas, men na skal fiernlysene pa bilene veere tent.
Sa kan gvelsen gjgres med sykler, den markkledde far sykkelen uten refleks og lys.

@velsen gjentas med ulike typer reflekser for & finne ut hvilke som synes best.
Etterarbeid

Ved hvilke avstander blir personene synlige? Hvilke reflekser virker best? Lag en rapport som
viser resultatene.
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